
Yoga für Kinder
von 5 -8 Jahren 

75€
BARZAHLUNG

IM
SPORTBÜRO

11 - 12
UHRADYTON - SPECIAL

Samstags: 
02. September

 09. September 
16. September 
23. September

07. Oktober 
14. Oktober




Yoga für Kinder ist kreativ und fantasievoll.
Wir begeben uns auf eine spielerische und

spannende Reise in die Welt des Yogas.
Yogaübungen werden in Geschichten verpackt,
die die Kinder mit viel Fantasie und Bewegung,
aber auch mit Atemübungen und Achtsamkeit

erleben dürfen



6 Termine 



Nicht am 30. September

Niendorfer TSV e.V. im ADYTON
Sachsenweg 78 22455 Hamburg

Tel.: 040 5542160
Mail: info@niendorfer-tsv.de 

Bitte anmelden!


